
 
 

 

    La Conscience Situationnelle 
 

Parler moins pour en dire plus 
Allons plus loin, ENSEMBLE! 
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Ça sent la Coupe! 

Durant cette période de séries éliminatoire de la LNH, inspirons-nous 
du Canadien pour améliorer notre pratique… Il faut réaliser pour 
prendre notre plein rôle en salle d’opération que l’anesthésiste est le 
véritable « coach » de la période périopératoire. Bien qu’il soit naturel 
de concentrer notre attention sur l’action, il ne faut jamais négliger le 
fait que les matchs se gagnent habituellement en dehors de la glace. Je 
ne vous demande pas de mettre votre chapelet sur la corde à linge la 
veille de chaque journée en salle d’opération mais de prendre 
conscience que malgré que nous ne sommes pas sur la glace, notre 
accompagnement dynamique est primordial à la victoire. 

Nutrition, conditionnement physique, optimisation de l’état de santé 
en tenant compte des blessures et surtout assurer un environnement 
psychologique sont des éléments que nous pouvons contrôler pour 
assurer une préparation optimale pour la partie. Durant l’action il doit 
avoir une conscience situationnelle pour coordonner les différents 
joueurs (organes) pour offrir les meilleures chances à l’équipe (patient) 
de gagner la confrontation. Un coach ne fait pas que réagir, il doit 
prévenir les situations critiques pour garder l’équipe dans une position 
de marquer des buts. Finalement, il est primordial qu’il prenne en 
charge la douleur et la récupération des membres de l’équipe pour 
être prêt pour le match suivant.  

Gardons donc l’intensité, la discipline et l’esprit d’équipe des séries 
éliminatoires dans chacune de nos journées au bloc opératoire. Parce 
qu’au final, la victoire de nos patients dépend de nous!  

Allons plus loin, ENSEMBLE! Go DAMD GO! 

Jean-Sébastien Lebon 

  

Calendrier 
  

Hypnose clinique…encore!! 
Dre Françoise Yung – ZOOM 7h00 
 
 
 
Réunion de clôture de l’année académique 
DAMD – Anette Bar à vin 17h30 

 
 
 

 

Projet d’évaluation de la qualité de l’acte  
R4 - ZOOM 7h 

 
 

3 
JUIN 

28 
MAI

 

Mot de la direction de programme 
 

• Le jeudi 11 juin à 7h00 sur zoom, nos R4 nous présenteront 
leur projet de la qualité de l’acte. 

• Les CSB s’achevant sous peu, les résidents auront en juin 
diverses formation, notamment sur la discrimination par 
madame Devulsy du Bureau du respect de la personne de 
l’UdeM et sur la fatigue professionnelle et le risque de 
suicide par Dre Brouillette de l’ICM. 

• À la direction de programme, nous avons mis sur pied un 
cadre sur le professionnalisme qui sera présenté à la mi-juin 
à l’ensemble de nos résidents. Le document sera partagé à 
tous les patrons à la fin juin. N’hésitez pas à contacter la 
direction de programme si vous avez des commentaires ou 
des questions.  

• Au comité de programme nous avons créé un sous-comité 
sur la parentalité mené par les Drs Bélanger et Lesage. Les 
résidents et patrons ayant connu la parentalité en résidence 
ont été rencontré et une série de recommandations ont été 
faites afin d’assurer le mieux-être des parents-résidents. Ces 
recommandations seront présentées à la fin juin aux 
résidents et elles vous seront partagées par la suite par vos 
responsables de milieu. Un énorme merci à tous les anciens 
résidents-parents qui ont accepté d’être coach!  

• Le 1er juillet, nous accueillerons 11 nouveaux R1 qui auront 
la chance de vivre 2 jours de BOOTCAMP d’anesthésie (8-10 
juillet) dirigé par leurs collègues séniors. 
 

 

Bon été à tous! 
 

 

Sandra Lesage et Arnaud Robitaille 
 

 
 

11  
JUIN 

Rayonnement du DAMD  
au World Congress of Anesthesiologists 2026 

 
Les membres du DAMD ont eu une participation remarquée au WCA 
2026 à Marrakech avec la présentation de 2 affiches par des résidents 
de notre programme. Félicitations aux Drs Charles Boudreau et Tahir El 
Meskine. 
 

 
 



 
 

Mot de la direction de la recherche 
 

 
Les récipiendaires des bourses du Fonds de Développement du DAMD seront dévoilés lors de la soirée de clôture de 
l’année académique qui se tiendra au Anette Bar à vin mercredi le 3 juin 2026. 
 
La prochaine journée de la recherche du DAMD aura lieu le 21 novembre 2026. Mettez cette date à votre calendrier. 
 
Félicitations au Dr Pascal Laferrière-Langlois pour l’obtention du support salarial 
pour clinicien-chercheur FRQS J2. Son programme de recherche intégré en 
anesthésie innovante : médecine de précision, intelligence artificielle, et réalité 
virtuelle pour repenser et améliorer les soins périopératoires recevra un appui 
financier du FRQ pour la période de 2026 à 2030. Ses activités de recherche et de 
rayonnement contribuent directement à positionner l’Université de Montréal et le 
Département d’anesthésiologie et médecine de la douleur comme des acteurs 
importants dans le développement des applications de l’intelligence artificielle en 
médecine périopératoire. Bravo!  
 
Félicitations au Dr David Ogez pour l’obtention de la Bourse Audace plus du FRQ 
pour le développement de la plateforme d’intervention et d’évaluation d’un 
programme intégrant les procédures dérivées de l’hypnose à la réalité virtuelle 
dans l’autogestion des douleurs chroniques. Il est aussi a noté qu’il a reçu la bourse 
de la Chaire Blanchard pour ses efforts en recherche. 
 
Félicitations à la Dre Valérie Zaphiratos pour l’obtention de la Bourse Rosario Denis 
(30 000$) pour son projet intitulé : Étude observationnelle comparant la mesure 
non invasive de la pression artérielle moyenne au bras et à la cheville lors de 
césarienne élective, en vue de favoriser le peau-à-peau  
 
 
Félicitations à nos chercheurs qui ont vu les efforts de leurs équipes en recherche récompensées par des appuis financiers par des organismes 
subventionnaires québécois et canadiens : 

• Joaquim Streicher (étudiant au phD ) a obtenu la bourse doctorale des IRSC et du FRQS sous la supervision du Dre Catherine Duclos. 
• Eloise Cardinal a obtenu une bourse doctorale des IRSC et Jeremy Brunel a obtenu une bourse post-doctorale 

du CR HMR sous la supervision du Dr David Ogez. 
• Marimée Godbout-Parent (stagiaire post doctorale) a obtenu une bourse des IRSC, Emmanuelle Maindron (étudiante à la maîtrise) a 

obtenu une bourse du FRQS, Elisabeth Lamoureux (étudiante au doctorat) a obtenu une bourse des IRSC et Catherine Côté (étudiante 
au doctorat a reçu la bourse Impact sur le système de santé des IRSC sous la supervision du Dre Gabrielle Pagé. 

• Le groupe de recherche, GirCoPro du Centre de Recherche en Pédagogie de la Santé dont fait partie Dr Issam Tanoubi a obtenu la 
bourse FRQSC pour leurs efforts dans le développement de la recherche et de l'innovation en éducation des sciences de la santé : 
déploiement et consolidation dans un modèle écosystémique. 

 

 

 

Edition 4, Volume 4 


