
Offres de stage 

 
Hôpital Haut-Richelieu – Dr Roland Pouchol roland.pouchol.med@ssss.gouv.qc.ca 

 Le département d’anesthésie est disponible pour accueillir des résidents en stage. 

 La capacité actuelle permet d’accueillir un résident à la fois. 

 La pratique est orientée vers une anesthésie communautaire polyvalente, couvrant l’ensemble des 
spécialités à l’exception de la cardio-thoracique et de la neuro. 

 L’établissement constitue un centre d’excellence en orthopédie, avec un volume opératoire élevé. 

 Exposition particulièrement intéressante à l’anesthésie loco-régionale, pertinente pour la formation des 
futurs anesthésistes. 

Centre Hospitalier de Lanaudière CHDL - Dre Julie Girard julie.girard.med@ssss.gouv.qc.ca 

 
Situé à 45 minutes de Montréal, au cœur de Lanaudière, notre bloc opératoire vous offre une exposition variée et 
adaptée à vos besoins académiques.  
Vous serez exposés à plusieurs spécialités chirurgicales: chirurgie générale et bariatrique, orthopédique, 
gynécologique et obstétricale, urologique, vasculaire, thoracique, ORL, ophtalmologique, plastie et dentisterie. 
 
Nous sommes affiliés à l’Université Laval ainsi qu’à l’Université de Montréal et notre équipe de 13 
anesthésiologistes reflète bien la diversité de pratique des différents milieux.  
Notre approche collaborative est certainement l’un de nos meilleurs attributs. Nous limitons notre accueil à 1 
externe et 1 résident à la fois afin d’assurer une exposition optimale et une approche pédagogique personnalisée. 
 
Externat: Stage d’exposition aux techniques de ventilation, induction d’anesthésie générale et sédation, intubation, 
installation d’accès intraveineux, techniques d’anesthésie régionale et neuraxiale. 

- Stage obligatoire (2025-2026): 1 semaine 
- Stage à option: 2 ou 4 semaines. 

 
Résidence en médecine familiale: 2 ou 4 semaines. Stage avec exposition aux techniques de ventilation, induction 
d’anesthésie générale et sédation, intubation, installation d’accès intraveineux, techniques d’anesthésie régionale 
et neuraxiale. 
 
Résidence en anesthésiologie: 4 semaines. Plusieurs stages sont offerts en lien avec la grille de stage universitaire. 
- Anesthésie régionale: salle d’induction à haut débit, variété de blocs des membres supérieurs et inférieurs ainsi 
que de blocs neuraxiaux. 
- Anesthésie ambulatoire: plusieurs salles de chirurgie d’un jour (chirurgie générale, urologie, gynécologie, ORL, 
ophtalmologie, dentisterie), approche ERAS implantée en orthopédie. Consolidation d’une pratique autonome. 
- Anesthésie chirurgie majeure: exposition à des cas de chirurgie vasculaire, thoracique et/ou chirurgie générale 
majeure. 
- Anesthésie - option: stage personnalisé en fonction des besoins pédagogiques. 
Exposition variée et adaptée au niveau du résident 
 
Hôpital Sacré-Cœur – Stage anesthésie régionale – Dr Antony Carrier Boucher 
antony.carrier.boucher.med@ssss.gouv.qc.ca 
 
 
C’est un stage qui est offert seulement aux résidents désirant faire un stage optionnel en anesthésie régionale et 
n’est pas proposé comme milieu pour le stage obligatoire. 
 

mailto:antony.carrier.boucher.med@ssss.gouv.qc.ca


- Nous avons une exposition en anesthésie régionale qui n’est pas présente dans les autres milieux qui sont 
offerts sur l’île de Montréal (une salle d’ortho trauma chaque jour) qui reflète bien la pratique de 
nombreux centres périphériques où les résidents risquent de travailler après leur résidence.  

- Les blocs offerts sont variés (beaucoup de blocs de plexus brachial simples ET continus, bloc sciatique 
(simple et continus), bloc fémoral, fascia iliaca à l’urgence, paravertébral) 

- Nous avons 1 à 2 salles de régionale chaque jour à Sacré-cœur, 1 à 2 salles d’ortho à Jean Talon (prothèse 
élective ET trauma) et un CMS (Rockland) où nous pouvons envoyer le résident pour maximiser son 
exposition. 

- Nous avons reçu de bons commentaires des résidents, qui semblent grandement apprécier leur stage 
d’anesthésie régionale dans notre milieu. 

- Certains résidents sont doublés en anesthésie régionale à HMR et CHUM 
- Nous avons deux anesthésiologistes ayant fait une formation complémentaire en anesthésie régionale 

dans notre centre. 
 
Hôpital de Chicoutimi - Philippe Martel philippe.martel.med1@ssss.gouv.qc.ca 

 Le milieu peut accueillir jusqu’à quatre apprenants par période de stage. 

 La pratique couvre l’anesthésie de l’ensemble des spécialités chirurgicales, incluant l’obstétrique. 

 
Hôpital Rivière-Du-Loup - Stephane Theriault stephane.theriault.med1@ssss.gouv.qc.ca 

 La planification des stages vise d’abord à répondre aux besoins de formation du réseau local, soit pour les 
externes et les résidents en médecine familiale. 

 Les places restantes peuvent ensuite être offertes aux résidents en anesthésiologie du réseau de 
l’Université Laval. 

 À l’occasion, des externes ou résidents provenant de la région, mais hors du réseau Laval, peuvent 
soumettre des demandes ponctuelles selon les disponibilités. 

 Pour tout stage de résidence hors réseau Laval, le résident doit adresser sa demande au secrétariat à 
l’enseignement du centre hospitalier. 

 Le secrétariat transmettra ensuite la demande au département concerné ainsi que les plages disponibles, 
le cas échéant. 

 
Hôpital Fleury- Nizar Errouissi   nizar.errouissi.med@ssss.gouv.qc.ca 
 
Étant donné notre setup et notre turnover, c’est plus attractif pour les externes, que pour les résidents. Ça nous 
ferait un grand plaisir d’accueillir plus d’externes que des résidents. 
Nôtre champ d’expertise est essentiellement l’anesthésie locorégional, l’anesthésie à objectif concentration 
plasmatiques ( TIVA), l’anesthésie pour la chirurgie robotique. 
Les spécialités sont:  

 Orthopédie  

 Chirurgie générale et robotique  

 Chirurgie Urologique et robotique 

 Gynécologique  

 ORL 

 Plastie 

Pour le moment on roule à quatre salles et on peut accueillir soit un résident soit deux externes 
  



Hôpital Pierre Le Gardeur- Dr Nguyen John Viet. john-viet.nguyen.med@ssss.gouv.qc.ca 

 Le responsable local assure la coordination de l’enseignement; l’établissement accueille déjà un nombre 
important d’externes de l’Université de Montréal. 

 Il s’agit d’un hôpital communautaire comptant actuellement 9 salles d’opération (avec expansion prévue à 
11 salles). 

 Le milieu se caractérise par un volume opératoire élevé, incluant une pratique soutenue en anesthésie 
régionale. 

 Le service d’obstétrique est très actif, avec plus de 3000 accouchements par année. 

 Le milieu peut accueillir un externe et un résident simultanément, avec en moyenne 6 à 7 salles 
opératoires en fonction quotidiennement. 

 Les spécialités chirurgicales couvertes incluent : chirurgie générale, orthopédie, gynécologie-obstétrique, 
ORL, chirurgie maxillo-faciale, urologie, ophtalmologie et chirurgie plastique. 

 Bien que la chirurgie majeure ne soit pas réalisée sur place, le milieu prend en charge un volume 
important de patients complexes, offrant une exposition clinique pertinente pour la formation. 

Rimouski- Dre Julie Pelletier julie.pelletier@me.com 

 Le milieu offre des stages et se dit prêt à accueillir les résidents en anesthésiologie. 

 Le bloc opératoire fonctionne avec 4 salles d’opération. 

 Les spécialités chirurgicales couvertes comprennent : chirurgie générale, urologie, orthopédie, 
gynécologie, obstétrique, ORL, ophtalmologie et dentisterie. 

 Des cas simples en pédiatrie sont traités. 

 L’établissement dispose d’une unité néonatale accueillant les nouveau-nés de plus de 32 semaines. 

 Une collaboration ponctuelle aux soins intensifs est assurée lorsque requis, sans couverture régulière de 
l’unité. 

 Une clinique de douleur est présente dans le milieu, mais impossibilité d’offrir une présence en douleur 

 Le milieu privilégie l’accueil d’un résident à la fois, afin d’optimiser l’exposition clinique et la qualité de 
l’encadrement. 

Hôpital Charles-Lemoyne – Dr Simon Philibert simon.philibert.med@ssss.gouv.qc.ca 

 Hôpital universitaire affilié à l’Université de Sherbrooke. 

 Les résidents de l’Université de Sherbrooke ont priorité pour les stages, avant les résidents provenant 
d’autres universités, incluant l’Université de Montréal. 

 Au cours des dernières années, la majorité des résidents externes accueillis l’ont été dans le cadre de 
stages optionnels, leur permettant de choisir parmi différentes spécialités chirurgicales. 

 Certaines spécialités ne peuvent actuellement garantir un volume suffisant pour une exposition adéquate, 
notamment l’obstétrique, la chirurgie plastique, l’ophtalmologie et la chirurgie pédiatrique. 

Stages optionnels actuellement offerts : 

 Chirurgie thoracique 

 Chirurgie vasculaire 

 Neurochirurgie et chirurgie spinale 

 Chirurgie générale 

 Gynécologie 

 Orthopédie / anesthésie loco-régionale 

 Urologie 

 Chirurgie ORL 

 Le milieu ne peut accueillir plus d’un résident de l’Université de Montréal à la fois, sauf exception. 



 L’établissement reçoit un volume important d’externes et de résidents en médecine familiale de 
l’Université de Sherbrooke, en plus des résidents en anesthésie effectuant leur stage obligatoire. 

Hôpital d’Alma – Dr Pierre Potvin pierpotv@cgocable.ca 
 
Il nous fait plaisir de présenter l’Hôpital d’Alma comme milieu de stage optionnel pour les résidents R3 à R5 en 
anesthésiologie. Notre établissement offre un environnement clinique dynamique, diversifié et parfaitement aligné
 avec les recommandations actuelles en matière de sécurité et de qualité des soins en anesthésie. 
 
Notre centre compte :  

o Quatre anesthésistes, 
o Cinq orthopédistes,  
o Quatre gynécologues,  
o Huit urologues provenant en alternance du CIUSSS de Chicoutimi,  
o Quatre chirurgiens généraux  
o Un ophtalmologiste.  

 
Cette diversité de spécialités assure aux résidents une exposition riche et variée à un large éventail de pratiques. 
 
En orthopédie, les résidents peuvent se perfectionner dans tous les types de blocs nerveux. En raison de notre rôle 
régional, nous couvrons fréquemment l’ensemble du Lac-Saint-Jean jusqu’à Chibougamau–
Chapais pour la traumatologie orthopédique, faisant de notre centre un pôle majeur dans ce domaine. 
 
En urologie, nous offrons un service de pointe, dont la chirurgie endoscopique, 
pour toute la clientèle du Saguenay–Lac-Saint-Jean. 
 
En gynécologie, nos quatre jeunes gynécologues réalisent un large éventail d’interventions, notamment en 
chirurgie laparoscopique.  
 
En obstétrique, une solide équipe de médecins de famille, soutenue par les gynécologues, assure 
environ 650 accouchements par année. Nous accueillons les grossesses à partir de 34 semaines pour les grossesses 
uniques et 36 semaines pour les grossesses gémellaires. 
 
 Notre service d’analgésie épidurale obstétricale est à la fine pointe des recommandations actuelles, offrant aux 
résidents une expérience complète et formatrice. La réanimation néonatale est également bien structurée grâce à 
notre anesthésiologiste formateur en NRP qui veille à maintenir les infirmières, inhalothérapeutes et spécialistes à 
jour dans leurs compétences. 
 
Nous disposons également d’une clinique préopératoire dédiée à la préparation optimale des patients, encadrée 
par une excellente équipe d’internistes. 
 
L’Hôpital d’Alma compte trois salles d’opération modernes et très dynamiques, offrant un débit chirurgical efficace 
grâce une collaboration exemplaire entre tous les intervenants. 
 
Pourquoi choisir l’Hôpital d’Alma pour un stage en anesthésie? 
 
- Une expertise solide en anesthésie locorégionale : 
notre centre est un pôle majeur en chirurgie orthopédique et en traumatologie, offrant aux résidents une expérien
ce pratique riche, variée et hautement pertinente. 
 
- Un milieu reconnu pour son efficacité et la qualité de sa pratique: 
malgré sa taille plus modeste, l’Hôpital d’Alma est régulièrement salué par les remplaçants en anesthésie 
provenant 



de Québec, qui soulignent la qualité exceptionnelle de la pratique, l’efficacité des équipes et l’organisation du bloc 
opératoire. 
 
- Un environnement convivial et valorisant : 
le climat de travail est chaleureux, collaboratif, et les projets des résidents y sont réellement encouragés et soutenu
s. 
 
- Un accès constant à la formation continue : chaque semaine, des anesthésistes du CIUSSS de Chicoutimi 
présentent des sujets d’actualité, permettant aux résidents de maintenir leurs connaissances à jour et de participer 
activement à des discussions cliniques pertinentes. 

Nous croyons sincèrement que l’Hôpital d’Alma représente un milieu de stage stimulant, formateur et humain, où 
les résidents en anesthésie peuvent développer leurs compétences dans un contexte clinique riche, varié et 
hautement professionnel. 

Nous serions ravis d’accueillir vos résidents au sein de notre équipe. 


