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Cas clinique 
!   H, 32 ans, bonne santé. 

!   Fx clavicule (distale), monotrauma ski 

!   Asthme à l’effort, bien contrôlé.  
Pompes PRN. 

!   ATCD chx + AG dans le passé 



Conduite anesthésique 

!   En salle d’induction : bloc 
interscalénique, sous sédation légère. 

!   Amené en SOP. 



Conduite anesthésique 
!   Induction : 

!   Fentanyl 150 mcg 
!   Rocuronium 4 mg 
!   Propofol/xylo 200 mg /40 mg 
!   Succinylcholine 200 mg 
!   Décadron 4 mg 

!   Pas d'antibiotique donné à ce moment… 



Immédiatement post 
induction... 

!   Tachycarde 100 BPM 
!   ETCO2 18  
!   Diminution compliance pulmonaire 
!   Hypotension 60/25 mmHg 



« Ah ben ⚡ ️🌀💣🔥, un 
Français qui nous fait une 

anaphylaxie aux curares ! »  



Prise en charge 
!   Réanimation entreprise 

!   Activité électrique sans pouls 

!   Crise hypertensive 

!   OAP 

!   Transfert USI, chirurgie annulée 





Agent en cause ? 
!   Rocuronium / succinylcholine : le plus 

probable... 

!   Pas l'antibiotique, n'avait pas été reçu. 

!   Latex ? 

!   Propofol ? 



Les Français et l'anaphylaxie aux 
curares...  

Est-ce une de vos considérations 
anesthésiques? 

a ) Oui, j’évite le plus souvent les curares chez les 
européens. 

b ) Oui, je remplace le rocuronium par de la succinylcholine. 
c ) Non, j’ai déjà entendu que l’incidence était plus élevée, 

mais je ne prends pas de précautions particulières. 
d ) Non, je pense que c’est une légende urbaine… 



Anaphylaxie aux 
curares 



!   Incidence de l’anaphylaxie aux curares (parmi 
les autres anaphylaxies péri-op) 

!   11 % aux États-Unis 

!   ad 60 % Europe / Asie / Australie 

!   Souvent pas d’ATCD d’exposition avant 
anaphylaxie… 

!   Hypothèse : Facteur externe, 
géographiquement variable, qui joue un 
rôle dans la sensibilisation. 



!   Épitope des curares : ion ammonium quaternaire ou 
tertiare  

!   Années 90 : ↑prévalence anaphylaxie aux curares 
en Norvège 

!   Études de prévalence : 10x plus d’anaphylaxie aux 
curares en Norvège qu’en Suède 



Recherche d’individus 
sensibilisés à SUX et à 

MOR 
(Donneurs sanguins et patients 

atopiques) 
Norvège > > Suède 

Recherche de produits 
ménagers pouvant être 

responsables 
Norvège = Suède 

Recherche de 
médicaments pouvant 

être responsables 

Pholcodine dans les 
pastilles pour la toux! 

Norvège > > Suède 



Recherche d’individus 
sensibilisés à PHO Norvège > > Suède 

Études prospectives 
randomisées 

Pholcodine Guaifenesin 

↑IgE à SUX, MOR et 
PHO. 

2007 : Retrait de la Pholcodine en Norvège  



Évolution de la sensibilisation dans la population 
norvégienne post-retrait de la pholcodine 
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L’hypothèse Pholcodine 

!   Études suffisantes pour démontrer 
relation cause → effet ?  

!   Collaborations en Europe et aux US 



L’hypothèse Pholcodine 
!   Grands consommateurs : 

!   France 
!   Royaume-Uni 
!   Australie 

!   Faibles consommateurs : 
!   Danemark 
!   Finlande 
!   Pays-Bas 
!   USA 

!   Allemagne 
!   Suède  
!   Norvège 
!   Canada 



Sugammadex : 
traitement à 

l’anaphylaxie au 
rocuronium ? 

http://en.wikipedia.org/wiki/Sugammadex 



Sugammadex - traitement à 
l’anaphylaxie au rocuronium ? 
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Les Français et l'anaphylaxie aux 
curares...  

Est-ce maintenant une de vos 
considérations anesthésiques? 

a ) Oui, j’évite le plus souvent les curares chez les européens. 
b ) Oui, je remplace le rocuronium par de la succinylcholine. 

c ) Non, j’ai déjà entendu que l’incidence était plus élevée, mais je 
ne prends pas de précautions particulières. 

d ) Non, je pense que c’est une légende urbaine… 


